GYOGYNOVENY

A haszon nézopont kérdése

Pottyondy Akos és felesége, Patricia 2018-ban alapitottak meg sajat vallalkozasukat
Pannonhalman. A telepilés Tothegynek nevezett részén, egy régi parasztudvaron hoztak létre
a tobb labon allé csaladi gazdasagot, az Urmos Portat. Nem piacra dolgoznak,

a sajat szukségleteik kieléegitésére, vegyszerek felhasznalasa nélkul termesztenek

z6ldség- és gyégynovenyféléket, gyimadlcsot. Szivesen megosztjak ugyanakkor

a kis leptéklu gazdalkodasrol szerzett tapasztalataikat, a porta nyitott az érdekl6ddk el6tt,

és oktatasi programokat is szerveznek.

-

kos Godallon, a SZIE Kornyezet-
A:‘;s Tdjgazdalkodasi Intézetében
iplomadzott, és a gazdasdgot an-
nak kornyezetével egységben kezels
szemlélet azota is fontos vezérelv szd-
mdra. Tanulmédnyait a kérnyezettudo-
manyi doktori iskoldban folytatta, ki-
emelt jelentéségii helyszinek kornyezeti
és természeti értékekre alapozott hasz-
nositasi lehetéségeit kutatta. A doktori
fokozat megszerzését kivvetGen eltszir
a Regiondlis Fejlesztési Ugynikség
munkatdrsa lett, majd 2011-t6] hét éven
at a Pannonhalmi Foapdtsdg gydgynd-
vénykertjének és a hozza tartozé egyéb
természeti teriileteknek a miikidését és

fejlesztését iranyitotta.

Elveszett tudas

A dolgok alapvetéen a fejben délnek el
—vallja —, ha valakinek megvan hozza a
szilard elhatdrozdsa, akkor szinte nulla-
rol is létre tud hozni egy kisgazdasagot,
képes lesz boldogulni. A kiilénféle kép-
zettségek és diplomdk nagyon fontos
alapot jelentenek a boldoguldshoz, 4m
szerinte a mindennapi életben nagy
szitkség van a jézan paraszti észre is,

Az Urmios Portahoz hasonlé dsszetett
kisgazdasagok létrehozdsat nagymér-
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tékben segitené az a régi paraszti tudds,
amely a torténelem alakuldsa miatt
nem, vagy csak nagyon nehezen hozza-
férhetd. Pottyondy Akosnak egész életé-
ben kapcsolata volt a vidékkel, mégis
gyakran érzi ugy, hogy mindent eltlrdl
kellett kezdenie. Hidnyoznak szdmdra
az elézé hdarom generdcié tandcsai. A
szigetkozi csaladi gazdasagot miikodte-
t6 dédsziilokkel csak kisgyerekként ta-
lalkozott, a nagysziildket a kuldksors
tragikus torténései lehetetlenitették el,
és a rendszerviltozds felemds karpotla-
sa révén a hajdani gazdasdgnak csak a
tiredéke keriilt vissza a csalddhoz. Szii-
lei — ahogyan abbdl a nemzedékbdl so-
kan - az értelmiségi palyat vilasztottdk.
A mai (ijra)kezddk ezért is futnak gyak-

ran zsakutcdba. Ez Onmagdban nem
baj, mert tanulni lehetne beldliik, am
mégis kiinnyebb lenne, ha tébb tapasz-
talt ember tandcsaira tdimaszkodhatna-
nak a hozzdjuk hasonld fiatal villalko-
z6k, véli a szakember.

Az dsszetett csalddi gazdasdgok ma-
kidtetését nem tanitjak sehol, ezért el kell
fogadni, hogy nem minden sikeriil elsére,
vagy akar mdsodikra sem. Harmadjdra
ugyanakkor mar nem szabad hibazni.

Vegyes kisgazdasag

Csaladi léptékben a gydgyndvényter-
mesziéshez nem sziikséges nagy terii-
let, az Urmos Portan néhany szaz négy-
zetmétert foglalnak el a gyégynivények
parcelldi. A kiizel haszféle gyogyndvény
mellett mdsfél hektdron téjfajtikbdl dllé
kaszdlogylimdlesost alakitanak ki. A
részben mar termére fordult gytimélcs-
fikat elsdésorban a sziikebb térség Greg
anyafdirol oltottak vad alanyra, de né-
hany kiilonleges fajtat messzebbi vidé-
kekrol, igy Erdélybdl is hoztak.

A gazdasigban nem haszndlnak
vegyszereket, de nincs bio mindsitésiik.
Sokan azt gondoljdk, hogy a tdjfajtakat
nem kell permetezni, metszeni, ez igy
dnmagaban nem igaz, egy fa egészsége

Pihenshelyet alakitanak ki zarandokoknald -

Kertészet és Szilészet
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Szurokfl betakaritasa

nem kizdardlag a permetezésen miilik.
Ha kiszolgiljuk az igényeiket, kizel ide-
ilis kirnyezetet alakitunk ki szdmukra,
akkor a védekezorendszeriik elég erds
lesz ahhoz, hogy ellendlljanak a betegsé-
geknek. Monokultirds termesztéskor
azonban még a jo génkészlettel rendel-
kezd, ellendllo fajta esetében is komoly
novényegészségiigyi kihivasokkal szem-
besiiliink. Ezt elkeriilendd, a késziilo ka-
szdlogylimdlesisben a kiilinbozd gyii-
miélesfajok tdjfajrait ligetszerien telepi-
tik majd. Az ilyen agraréléhely rendkiviil
valtozatos tud lenni, rengeteg faj van
benne jelen, ami csokkenti a ndvényveé-
delmi gondokat. A kordbban intenziv
szantoként haszndlt teriilet flivesedését
olyan flimagkeverék fellilvetésével segi-
tették, amelybe a csenkesz- és perjefajok
mellett vadvirdgok — nagy ardnyban pil-
langdsok - magjait is belekeverték.
Gyégynivényeket elsdsorban feldol-
gozasra termesztenek, illetve gytjtenek,
a legutébbi vezetett tardjukon tébb
mint hatvanféle fajt szedtek a kirnyé-
ken. A megtermelt alapanyagot jelenleg
foleg szdritjdk, vagy kiilonféle kivona-
tokba teszik. A jovoben az illbolaj-tar-
talmu gyogynivények is nagyvobb szere-
pet kapnak: a leparloberendezéseket

A névadd drommel készalt palinka

készitd miskolci Hagyd Kft.-vel olyan
madszereken és eszkozikin dolgoznak,
amelyekkel akdr néhdny tiz kilés meny-
nyiséghdl is kivilé mindségi illéolaja-
kat lehet kinyerni. Ez fajonként akar 40-
50 négyzetméteres parcellikban is meg-
termeszthetd.

Portdjukon a zoldségekbdl is foleg
hagyomdnyos fajtakat termesztenek, de

Kasvirag szaritasa

ezeket kizdrolag a csalad ellatasira, Az
Urmis Portdn ldtottak modellként szol-
gilhatnak azoknak, akik kis teriileten
szeretnének ilyen tevékenységbe kezde-
ni. Az 1000-1500 négyzetméteres kert-
vdrosi kertekben egy atlagos csalad
zoldségsziikségletének jelentés részét
meg lehet termelni, és egy-két kedvenc
gytimolcsfa is elfér benniik. A csalddban

elfogyasztott gyoégynivények termesz-
téséhez pedig még ekkora hely sem kell,
az erkélyen is van rd lehetdség.

Nem pénzbeli elényok

Az Alféldral készitett légi fotokon gyak-
ran felt(inik, hogy a nagy erddket és me-
zogazdasagi teriileteket egyhektdros
szabdlyos négyzetek tagoljdk. Ennek
oka, hogy amikor az Otvenes években
dllamositottak, a tanydk kirnyékén egy
hektdr foldteriilet maradhatott a csalad
tulajdonaban. Ezen megtermelhetd volt
egy csaldd alapvetd gylimdlcs-, zoldség-
és gyogynivény-sziikséglete, pedig ak-
kor jellemzden népesebbek voltak a
csaldadok. Napjainkban mar egy hektar
sem kell a csalad elldtasdhoz.

Azt, hogy egy csalddi gazdasdgnak
mekkora teriiletre van sziiksége ahhoz,
hogy onfenntarté legyen, attdl fiigg,
hogy ki milyen hasznot var el. Ha kiza-
rilag a pénzbeli bevételt nézziik, akkor
egy-két hektir nem elegendd az on-
fenntartishoz. De ha a hasznot tdgab-
ban értelmezziik, akkor sok mindent
mégis megéri csindlni. Hiszen haszon
az is, hogy a gazdasiagbhdl egészséges
ételek keriilnek az asztalra, a szabad-
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ban, a j6 levegén végzett munka j6
egészséget és fizikumot ad a tulajdo-
nosnak, és mikizben a sajdt teriiletét
miiveli, a csalddjdval, gyermekeivel tilt-
heti az idét. Ha a haszon fogalmdt az
anyagiakon til értelmezziik, akkor sok-
kal kénnyebb énfenntartéva tenni egy
gazdasdagot, véli Pottyondy Akos.

Nyitott porta

Az Urmiis Porta termékeit nem értéke-
sitik, helyette inkdbb az oktatdst tartjik
fontosabbnak a tulajdonosok. Bemuta-
t6 gazdasagként miikédnek, naluk meg-
nézhetd, mi torténik ,a [61dtol az aszta-
lig”. Emellett tobb felséoktatdsi és egyéb
képzdintézménnyel dllnak kapcsolat-
ban, fogadjdk a hallgatdkat gyakorlatra.
Oktatdsi programokat is szerveznek,
igyekeznek atadni a tapasztalataikat,
tudasukat. A nyitott gazdasagban az ér-
deklédék a munkdlatokba is bekapcso-
lédhatnak.

Szervezett programjaikon egy-egy té-
mdra fokuszdlnak. Ilyen példdul a
gyogynivénygylijtés, amelynek sordn a
leggyakoribb 10-12 fajt ismertetik meg
az érdeklodikkel. Emellett bemutatjiak
az illbolaj-lepdrlast, januarban pedig
gyogyhatasi  kivonatok készitésérol

Van raigéeny

A kiirnyezetével ¢
thje dllandd és g
tdasdhoz olyan e

raszti gazdasdgo

gyiitt él6, folyamatos viltozdsban lévd kisgazdasé
tanuldsra van késztetve. A kis csalddi gazdasdgok fenntar-
en v '110 gondoll-.ndas ﬁ?llksrgcq aml a hag\ omanyos s pa-

miikddte-

nagygazdasdagokat egymas ellenel)en az_emleljul-.. Kello llutelet. I‘ﬂtj_Jt'.lt?l

mai munka eseté

'n ezek kivaloan mikodnek egymas mellett. A méret ez
nem drul el semmit, a nagylizemeknek és ¢ adi i
eldnyeik, és mindkettét lehet jol és rosszul is veze

nak is vannak
':hh torténe I

mi helyzetii orszdgokban tébb sziz éves ha

goknak, és a tudds nemzedékrdl nemzedd

ofta a tortén

re E')r['iklmlult. .ih_mI\ ezt sz _'

em, de ma érezhetden mind nagyobb a tarsadalmi

di gazdasagokra, illetve azok termékeire, és ha mikodésiiket a jog-

szabdlyi kiirnyez gedi, akkor egyre to
Avirushelyzet is l6kést adhat ennek, per

tdarban gondolkozni, sokszor mdr az is n

nos, tujasor-fli-tujasor keresztmetszeti

alakitanak
zildségfélét szélsos

(tinktiira, macerdtum, mézes kivonat,
olajos kivonat, zsiros kivonat) szervez-
nek majd gyakorlatorientdlt képzést.
Ezekre nagy az igény, hiszen a munka-
juk miatt sokan heteken at szinte ki sem
mozdulnak a szamitogép eldl, ezért él-
vezik, hogy kézzelfoghaté terméket ké-

A gylmdlcsoshdz hagyomanyos fajtakrél szednek oltévesszét

Oitvanyiskala

. Bdr a varosban midsok a lehetc
s esethen akar eg
tiink, emelte ki az Urmds Porta tulajdonosa.

1 jin létre.

e nem kell rogton elsore tobb hek-
lépés, ha az emberek a most dltald-
ertjiikben ku. si termeld parcelldkat

f ket és néhdny
p.-ulfrlh‘ikeix erkélyén is termeszthe-

szitenek. Vannak, akik célirdnyosan je-
lentkeznek a tanfolyamokra, de jelentds
a véletleniil betérék szdma is, amikor
meglitogatjdk a kozeli Pannonhalmat,
vagy éppen a porta el6tt vezetd zaran-
dokuton haladnak. Komoly fejlesztése-
ket végeznek annak érdekében is, hogy
a zardndokoknak pihendhelyet nyijt-
hasson a csalddi gazdasdg.

A rividebb, pardrias bemutatokon ki-
viil mar most is el6fordul, hogy napo-
kat, heteket téltenek naluk az érdeklo-
dok. A gyogynivényes, illetve a kozme-
tikumokkal foglalkozo programok dlta-
liban a ndk korében népszer(ibbek,
amig a gylimélesfik gondozdsdra in-
kdbb a férfiak kivancsiak, és a gazdasag
létrehozasanak vagy miikodtetésének
részletei is foként dket érdeklik. Tavasz-
tél Gszig inkdbb a termesztési kérdések
keriilnek eld, télen pedig az alapanya-
gok feldolgozdsa (kivonatkészités, tedk
keverése stb.).

Az Urmés Porta azonban nem csu-
pén a gazddlkodds helyszine. Akos fele-
sége, Patricia zeneterdpidaval foglalko-
zik, aminek a gazdasag és a kornyezeté-
ben taldalhato védett erdd kiilonleges és
egyedi szinteret ad. Az egykori gazdasa-
gi épiiletek egy részét tgy ajitottdk fel,
hogy azok a terdpids foglalkozdsoknak
is helyet adhassanak, valamint a kert-
ben és a gylimélcstsben is tébb pihe-
nésre, elmélkedésre alkalmas helyszint
alakitanak ki.

Nagy Z. R6bert
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